mit Christian de May
17. und 18. 3. 2012
(9:00 bis 18:00 und 9:00 bis 15:00 Uhr)

Die Aponi — Schmetterlingsmassage stammt aus der Tradition der indianischen
Schamanen und dem damit verbundenen indianischen Wissen vom Fliellen der
Kdrperenergien. Das Ausbalancieren und das Wiederherstellen der filigranen Kérper- und
Geist Wahrnehmung ist das oberste Ziel der Aponi-Schmetterlingsmassage.

Besonderheit der Schmetterlingstechnik sind die langezogenen Griffe, Schwingungen,
Hebel und Balancetechniken.

Barbara Lechner

A-8062 Kumberg Richterweg 20 Mobil: 0664-451 4006
office@profit4u.at www.profit4u.at
BLZ: 20815 Die Steiermarkische Kto.Nr: 02200-600 514
ATU 57598406



,\7)(0 Fit@)

APONI
die indianische Schmetterlingsmassage

mit Christian de May
17. und 18. 3. 2012 (9:00 bis 18:00 und 9:00 bis 15:00 Uhr)
Zielgruppe:
+ Masseure, Therapeuten, Wellnesstrainer, Kosmetikerinnen, allg. Interessenten der
ganzheitlichen Korperarbeit und Ethnokultur

Ausbildungsinhalte:
- Einfuhrung in die Welt von Aponi (Tradition, Philosophie, Spirit)
- Aponi Techniken, Bewegungsablaufe, Indianische Energetik & Intuition
+ Deep Flow Technik und Energyflow Treatment Wirkungsweise
« Behandlungskonzept: Ablauf, Variationen und Einsatz im Alltag
« Aponi Integrationstechnik der drei Kérper- und Bewusstseinsebenen
« Verstandnis der indianischen touch & move Technik
+ Masterplan: Innere Ruhe
« Target Rotation & Target Points, Kdrperpositionierung und -Einsatz
+ Aponi Spa Konzept, Wellness & Personalcoaching
+ Eigenbehandlung

Ausbildungsleiter:
- Christian de May
Sporttherapeut und Entwickler von Indian Balance und Aponi

Ausbildungsgebiihr:
+ € 300,-- (ink.MWSt und Kursunterlagen)

Ausbildungsort:
+ Jugend und Familiengastehaus Deutschlandsberg
A-8530 Deutschlandsberg, Burgstrale 5
Tel: +43(0)3462 22000 Fax:+43(0)5 7083-260

. E-Mail: deutschlandsberg@jufa.at

Anmeldung und Information:
+ E-Mail: office@profit4u.at Mobil: +43(0)664 451 4006

Die Platze werden nach Reihenfolge der eingehenden Anmeldungen vergeben! (Beschrankte Teilnehmerzahl)
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Anmeldung
Kurstitel:__APONI Termin:___17. und 18. 3. 2012____
Name: Titel: Vorname: Geb.Datum:
Adresse:
Telefon: Mobil:
E-Mail:
Seminargebuhr Gberwiesen o Unterschrift:
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Erkenne die allgemeinen Anmeldebedingungen von proFit an.

Keine weiteren Zusendungen Q Stornierung 14 Tage vor Seminarbeginn kostenlos, danach 50% der
Seminargebdihr.
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